Anthophyllite is een steen van zelfanalyse en zelfbewustzijn.

Anthophyllite brengt geweldige en unieke ideeén voor schrijvers en werkende mensen omdat
deze steen is gespecificeerd als voor verbeelding, creativiteit en inspiratie.

Deze steen balanceert je geest tijdens het nemen van een specifieke beslissing. De energieén van
Anthophyllite zullen helpen om depressie, angst en emotionele pijn weg te nemen. Ze verbindt je
met je innerlijke zelf en laat weten wat je werkelijke waarde is. Daarbij moedigt ze aan tot
zelfliefde.

Fysiek geeft ze helende energieén aan het voortplantingssysteem, vermindert ze spanningen en
stress en heeft ze een positieve werking op de regulatie van insuline en de behandeling van
diabetes.

Chakra’s:

Alle chakra’s.
Sterrenbeeld:

Schorpioen.
Vindplaatsen:

Rusland - Groenland - USA.

Edelstenen en kristallen werken enkel ondersteunend en zijn nooit een vervanging voor de medische
wetenschap. Raadpleeg daarom bij klachten altijd je huisarts.
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