



Smithsoniet 
Smithsoniet helpt in contact komen met een onuitputtelijke bron van universele liefde. Smithsoniet 
zorgt voor een connectie met alles en iedereen om je heen en geeft zo een gevoel van 
verbondenheid, welzijn en geluk. 

Smithsoniet is een sterke genezer van emotionele pijn en vermindert negatieve emoties zoals 
verdriet, eenzaamheid, depressie, boosheid, angst en afgunst. Geneest het innerlijk kind. 

Versterkt het geven en ontvangen van liefde en bevordert empathie en medeleven. 

Helpt je om het grotere geheel te zien. Om je in een ander te verplaatsen waardoor je meer begrip 
krijgt voor het standpunt en gedrag van anderen. Waardoor conflicten verminderen en relaties met 
de mensen om je heen verbeteren. 

Smithsoniet werkt ontspannend en geeft innerlijke rust.

Helpt om open te staan voor het ontvangen van spirituele boodschappen en informatie, 

Fysiek vermindert Smithsoniet stressgerelateerde klachten en ondersteunt bij een burnout of 
overspannenheid. Daarnaast heeft het een positieve werking op de voortplantingsorganen en 
vruchtbaarheid, het hormoonstelsel, spieren, aders en de spijsvertering.

Chakra's:

Hartchakra - Voorhoofdchakra - Kruinchakra. 

Sterrenbeeld:

Leeuw

Belangrijkste vindplaatsen:

Australië  - Griekenland - Indonesië - Mexico - Namibië. 

Edelstenen en kristallen werken enkel ondersteunend en zijn nooit een vervanging voor de medische  	 	
	 	 	 wetenschap. Raadpleeg daarom bij klachten altijd je huisarts. 
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