



GROENE AVENTURIJN

Toegekende werking

Aventurijn is ondanks zijn fijne zachte trilling een krachtige helende steen. 

Versterkt het hart, de bloedvaten. 

Versterkt de bloedsomloop en draagt daarmee bij aan het verminderen van koude handen en 
voeten die zijn ontstaan als gevolg van een slechtere bloedsomloop. 

Aventurijn stimuleert de vetstofwisseling en verlaagt de cholesterolgehalte. 

Heeft een positieve werking op de darmen en vermindert klachten van obstipatie, diarree en een 
opgeblazen gevoel. 

Aventurijn heeft een pijnstillende en ontstekingsremmende werking. 

Ze vermindert huiduitslag en de impact van allergieën op de huid. Heelt wondjes en 
bloeduitstortingen worden vermindert. 

Aventurijn heeft een kalmerende werking en werkt positief voor hoofdpijn afkomstig van stress. 
Helpt malende gedachten te stoppen.

Bij verdriet of neerslachtige gevoelens geeft ze rust. Ze beschermt tegen elektromagnetische 
straling van elektrische apparaten. 

Bevordert creativiteit en helpt je op je zoektocht naar dat waar jij gelukkig van wordt. Ze motiveert 
om te gaan voor dat waar je van droomt en maakt besluitvaardiger. 

Groene Aventurijn zorgt ook voor een goede nachtrust en is zeer geschikt voor kinderen die slecht 
slapen. 

Chakra's:

Hartchakra en Zonnevlecht chakra.

Sterrenbeeld

Boogschutter - Kreeft - Maagd - Stier - Tweeling - Vissen - Waterman.

Edelstenen en kristallen werken enkel ondersteunend en zijn nooit een vervanging voor de medische wetenschap.                          
Raadpleeg daarom bij klachten altijd je huisarts. 
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