Jaspis werkt aardend en beschermend.
Ze draagt bij om je doelen waar te maken en ideeén om te zetten in actie.

Ze maakt strijdlustig, daadkrachtig, volhardend, vastberaden en ondersteund om je ergens voor
100% in te zetten.

Jaspis helpt je ook voor jezelf op te komen en geeft moed, maakt je weerbaar en assertief en
vermindert angst voor conflicten. Ze maakt oprecht, eerlijk, hulpvaardig en zorgt voor balans in
lichaam, ziel en geest. De steen bevordert ook organisatorische vaardigheden, snel denken en
stimuleert de fantasie. Jaspis absorbeert negatieve energie en beschermt op deze manier tegen
straling, negatieve invioeden en milieuvervuiling. Ze maakt astraal reizen makkelijker.

Naast de algemene eigenschappen van jaspis is Dalmatiér jaspis een sterk beschermende steen
die evenwichtiger maakt. Ze beschermt tegen straling en negatieve energie en helpt deze energie
uit het lichaam te verwijderen. Daarnaast helpt de steen mensen die te rationeel zijn en mensen
die hun gedachten stroom niet kunnen stoppen, meer tot rust te komen. Dalmatiér jaspis werkt
opbeurend en geeft energie. Hierdoor kan het depressie verminderen en nachtmerries
verminderen.

Fysiek heeft ze een positieve invloed op de hormoonbalans, bloedsomloop, spijsvertering, darmen,
geslachtsorganen, kraakbeen, de zenuwen, verstuikingen en reflexen.

De zwarte spikkels in de Dalmatiér jaspis is Toermalijn wat de sterke aarding direct verklaard.
Chakra's:

Basischakra -Sacraalchakra.

Sterrenbeeld:

Kreeft - Maagd - Ram - Stier - Tweelingen - Weegschaal

Edelstenen en kristallen werken enkel ondersteunend en zijn nooit een vervanging voor de medische wetenschap.
Raadpleeg daarom bij klachten altijd je huisarts.
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